
 
 
 

 
 

Preguntas para su doctor: Enfermedad de las Arterias Coronarias  
 
 
1. ¿Cuál es mi riesgo de sufrir un ataque al corazón?   

 
2. ¿Qué cambios en el estilo de vida puedo hacer para reducir mi riesgo de ataque al corazón?  

 
3. ¿Desaparecerá en algún momento la placa que ya se ha acumulado?  

 
4. ¿Podría la ingesta de aspirina ayudar a reducir mi riesgo de un ataque al corazón? 

 
5. ¿Necesito una CABG, una PCI, o simplemente una terapia médica?  

 
6. ¿Cuánta experiencia tiene su equipo y su hospital? 

 
7. ¿Cuánto tiempo tendré que permanecer en el hospital?  

 
8. ¿Qué medicamentos tendré que tomar, si tuviera que tomar medicamentos?   

 
9. ¿Cuánto tiempo llevará mi recuperación?   

 
10. ¿Qué sucederá luego de la cirugía?   

 
11. ¿Cuáles son los riesgos de mi operación? 

 
12. ¿Tendré que cambiar mi dieta?  

 
13. ¿Qué otros cambios en el estilo de vida tendré que hacer? 

 

 


